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Mozdulj Gencsapati Sport- és egészségnap

A Mozdulj Gencsapatiért Egyesiilet idén
5. alkalommal szervez sportnapot.
Célunk az egészséges életmdd népszert-
sitése, a kozosség Osszefogisa mellett.
Helyszin: Gencsapati Focipélya
Program:

8.00-8.45 Futashoz/gyaloglashoz rajt-

szam osztasa

8.45 K06z6s bemelegités: Kdlman
Lészl6 valogatott kosarlab-
dazoval

9.00 Rajt

9.00-13.00 ping pong, akadalypalya ovi-
soknak, légvar akadalypalya,
tajfutd palya, kézilabda, tol-
laslabda

10.00-12.00 Szombathelyi Egészségfe;j-
leszt6 Iroda allapotfelméré-
se, tandcsadasa; helyi szer-

vezésben vérnyomas és vér-
cukormérés

10.00 Té6th Arpad erdemeld
bemutatdja és tandcsai,
kiprébalasi lehetdséggel

11.00 Galaxy Rock’n Roll Klub
bemutatoja

11.30 Tombola (tombolaszelvény

= futashoz/gyaloglishoz
kapott rajtszam)

Mivel az eddigi évek tapasztalatai alapjan
nem tudtunk korcsoport szerinti futéraj-
tokat inditani, ezaltal a dijazas is mindig
nehézkes volt, ezért Ggy dontottiink, hogy
a futds/gyaloglds nem verseny lesz, min-
denki a mozgas 6roméért fut/gyalogol!
Minden futé/gyaloglo érmet kap,
melyet Kdlman Lasz16 fog dtadni célba

érkezéskor. Mivel az 5 km-es tdvra néi/fér-
fi kategériaban vandorkupank van, igy
abban a szamban az els6nek érkezé né
illetve féri kapja meg a vandorkupat.
Tavok:

futds: 500 m, 1km, 3 km, 5 km

gyaloglas: 1 km, 3 km, 5 km

babakocsis futds: 1 km

kutyas futas: 3 km

Varunk minden mozogni vagyét kor-
osztalytol fiiggetlentil! A sport mindenkié!

B. Fabian Eva
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Gencsapati Apponyi Albert Altalanos Iskola hirei

Egy mesterprogram megvalodsitasa

Mesterprogramom megvalositasanak
kiemelt szakmai célja ebben a tanévben
is a gyerekek érdeklédésének felkeltése,
személyiségének kibontakoztatasa, a
korszerii tanitasi modszerek elGtérbe
helyezése és az emberi értékek kozveti-
tése volt.

Fontosnak tartottam, hogy felkelt-
sem a tanulok érdeklédését, mentorald
szerepet toltsek be, és tigy iranyitsam a
tanulas folyamatat, hogy megprébaljam
ravezetni a didkokat az osszefiiggések
felismerésére, hogy képesek legyenek az
6nall6 ismeretszerzésre, az egyéni vizs-
galatokra és a kutatébmunkara. Termé-
szetesen a sajat, egyéni szintjitkknek meg-
felel6en. Meg kellett ismertetnem veliik
a természettudomanyos kisérleti eszko-
zoket, az infokommunikacios késziiléke-
ket, és meg kellett tanitanom 6ket azok
helyes hasznalatara. Erdekessé, izgal-
massd, innovativva, interaktivva kellett
tennem a tanorakat és a tandran kiviili
tudomadnyos gyakorlatokat.

Mindehhez persze szemléletvaltisra
volt sziikség, elssorban a pedagogusi,
szaktanari gondolkoddsomban.

Viéltozo vilagunkban a 21. szdzadi a
természettudomanyos ismeretek atada-
sa mar olyan 1j mddszereket igényel,
melyek nem nélkiilozhetik az élmény-
alapti megkozelitést. Ezen oknal fogva
kapcsolodtunk be a Szombathelyi Kani-
zsai Dorottya Gimndzium partner intéz-
ményeként az Oveges programba, s
jarunk a gimnazium biolaborjdba laboré-
rakat tartani mind a mai napig. Ehhez
koszonom szépen Merklin Ferenc igaz-
gato ur tdmogatdsat és Kovacsics Berna-

\
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dett tandrn szakmai partnerként torté-
nd utmutatdsat.

Az aprilisi laborgyakorlat el6készité-
se soran feltdrtam a tanuldk képességeit,
figyeltem a tanuldcsoport Gsszetételére,
érdeklédésére. Igy lehettem csak képes a
lehetséges problémdk azonositdséara, a
szakmai kihivasok felismerésére, hogy
azokra adekvatan reagdlva, majd a tandri
reakcidk hatdsait kritikusan és redlisan
értékelve felismerjem és megtervezzem
a gyakorlaton eredményesen alkalmaz-
haté metdédusokat. A tervez6 munka
soran szamba kellett venni a tarsadalmi
véltozas és a technoldgiai haladds felno-
vekvé nemzedékre gyakorolt hatdsait,

e
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ismerni kellett a generaciés jellemzket
és fel kellett tarni az eltérd tanulasi igé-
nyeket is, hogy egy dlland¢ reflexios
folyamat révén a kivalasztott mddsze-
rekkel sikeresen tudjak alkalmazkodni
azokhoz.

A gyakorlat kozben a tanulok megis-
merkedhettek a kisérleti eszkozokkel,
eljarasokkal. El6szor tandri demonstra-
ciés kisérleteket lathattak és értelmez-
hettek, illetve kapcsolhattak 6ssze a
mindennapi jelenségekkel. Ezt kdvetSen
paros munkdaban, tanari irdnyitassal
végezhettek vizsgalatokat, kisérleteket.
A cél az volt, hogy gyakorlatorientalt,
felfedez6 tudést szerezzenek. Lényeges
eleme volt ennek a kivancsisag felkelté-
se, a természeti jelenségek laboratériumi
koriilmények kozott torténd bemutata-
sa. A laborérak soran elStérbe kertiltek a
fejlesztd, problémaalapu tanulas egyes
elemei, s a tanitds, mint a tanulast elGse-
git6 folyamat jelent meg. A tapasztalati,
élményalapu tanulds, illetve élménykoz-
pontil megismerés lényege, hogy az
ismeretek bévitése felfedezésen alapul,
amely bels6 igényt elégit ki. A tanuldsi
folyamat uralkod6 eleme maga a spon-
taneitas. Igy a gyakorlaton a tudas kere-
sésének folyamatdban a megértésen ala-
puld 6nszabdlyozott tanulds és a gyer-
mekcentrikus megkozelités jatszotta a
{6 szerepet.

A gencsi didkok eredményes laboro-
rakon vannak tul, szimos élménnyel
gazdagodva.

Bejczi Ménika, szaktanar
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Tinkercad programmal, amelyeket

EImények a DKA laborban

Aprilis hénapban is szerveztiink palya-
valasztast timogat6 kirandulast a dia-
koknak. Az 5. és 6. osztalyos tanuldk a
Vas Varmegyei Szakképzési Centrum
DKA laborjiban vettek részt egy érdek-
feszit6 programon.

A Digitalis K6z6sségi Alkotémtihely
(DKA) olyan interakcién alapulé tér,
ahol a gyerekek a szakmak széles spekt-
rumadval és a jové technoldgidjaval
ismerkedhetnek.

A kiilonféle informatikai eszk6zok-
kel, gépekkel felszerelt terem biztositja
az iskolds generaci6 szdmadra a felh6tlen
szorakozast, az ismeretszerzést és a jatsz-
va tanulds lehet&ségét egyarant. Szakmai
napokat, nyari tdborokat, palyaorienta-
cios foglalkozasokat is szerveznek az
érdekl6ddk szamara.

A laborvezet§, Fiilop Zoltan szerint:
»A labor célja, hogy a gyerekek belekds-
toljanak a kiilonb6z8 szakmakba, mind-
ezt jatékos formaban. Programozhatnak
példaul Lego robotot, amely az ipari ro-
botok programozasanak az alapja, vagy
tervezhetnek targyakat Freecad illetve

azutan 3D nyomtatdval kinyomtathat-
nak, majd haza is vihetnek. A 1ézervagé-
nak megtanulhatjik a miikodési elveit,
beallitasait, el6készits [épéseit.”

Didkjaink is megismerkedtek a 1ézer
vagds alapjaival és belekostoltak a Lego
robotok programozdaséaba is. Nagyon
élvezték a DKA labor szamukra kinalt
lehet3ségeit. A foglalkozason a gyermek-
arcok felh6tlen 6rome mindent eldrult.

Koszonjiik szépen Eredicsné Avér
Krisztina segitéségét a palyaorienticids
projekt megval6sitasihoz!

Bejczi Ménika, igazgatd

KOSZONJUK!

Hélasak vagyunk a Perintkert Kft. veze-
t6jének: Kovacs Zoltannak az iskolaud-
var ujboli zolditéséhez nyujtott nagylel-
kii felajanlasaért!

Neki koszonhetSen ismét vannak
lombhullaté fdink az iskoldnk kiilsd,
kozOsségi terén.

Koszonetiinket fejezziik ki Kiss Tibor-
nak, a Kiss Kertészet vezet8jének — aki
onkormanyzati képvisel6ként sziviigyé-
nek tekintette az iskolaudvar fasitdsat -,
hogy tdmogatast nydjtott a facsemeték
tiltetéséhez!

Bizunk benne, hogy az eliiltetett fik
hamar megnovekednek és a jo levegd
mellett drnyékot is biztositanak majd
szamunkra az iskolai programokon,
tinnepségeken.

Bejczi Ménika, igazgatd

Verseny-
eredmények

Szeretnénk elismerésiinket kifejezni
didkjainknak és Szakaly Ferenc tanar
urnak a Cegléden megrendezett Orsza-
gos Tollaslabda Didkolimpidn elért
ragyogé eredményekhez!

Iskolank tanuléi az alabbi helyezése-
ket szerezték meg a sikerrel vivott egy-
mast kovetd jatszmak utan:

Szilvas Bence Tamads: 9-12. hely

Lengyel Zoé: 11. hely

Balaton Bendeguz: 9-16. hely

Katona Bélint: 9-16. hely

Egerszegi Ramona: 22. hely

Orommel szamolunk be arrél, hogy
a Tudésbajnoksag Vas virmegyei fordu-
16jan - Szovegértés teriileten 2. helyezés
ért el: Csabai Réka 5. osztalyos tanulé.
Lajos Vince Valér 7. osztalyos didkunk
pedig a Mozaik Tanulmdnyi Versenyen
- Anyanyelv teriileten orszigos 14. he-
lyezést ért el. A sikerhez nekik és Bereczk
Zso6fia Mirtill tandrnének is gratuldlunk!
Mindkét pedagoégusnak koszonjiik a
szaktanari elkotelezettséget, a szivvel-
1élekkel végzett felkészitd munkat!

Bejczi Ménika, igazgaté
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A Gencsapati Plébania hirei, aktualitasai

Fontosabb egyhazkozségi eseményeink juniusbz

« JUNIUS 8. Piinkésdvasarnap, a
Szentlélek eljovetelének iinnepe. A Plé-
baniatemplomban 8 drakor és délel6tt
fél 10-kor lesznek szentmisék.

e Janius 15-én, vasarnap délutin 15 és
17 6ra kozott szentmisék iratdsa lesz az
év masodik félévére, valamint egyhdz-
kozségi hozzajarulas gyijtése is lesz a
kozosségi hazban. Egyhazi hozzdjarula-
sunkkal helyi templomaink (Plébania-
templom, Apdti templom, Szentkati
kapolna) egyhazi létesitményeink és épii-
leteink (Szentkut, K6z0sségi haz, Pléba-

nia) miikodését és fenntartdsat segithet-
jiuk. Az egyhazi hozzajarulds mértéke a
Magyar Katolikus Piispoki Konferencia
altal orszdgosan megallapitott éves netto
jovedelem (nyugdijasok esetében az éves
nett6 nyugdij) 0,5%-a. A befizetéskor
tisztelettel kérjitk ennek figyelembe
vételét! Tamogatdsukat haldsan megko-
szOnjiik, adomanyaikat a jé Isten fizesse
meg békeziien!

Az egyhazi hozzdjarulasokat banki
atutaldssal is befizethetik a Gencsapati
Plébdnia  bankszdmla  szdmdra:

72100330-10042140 Kérjiik a befizetés-
kor az ,egyhdzi hozzajarulds” megjegy-
zést feltiintetni!
« JUNIUS 22. VASARNAP: Krisztus
Szent Testének és Vérének iinnepe,
URNAPJA. A szentmise ezen a vasirna-
pon délelétt fé1 10-kor kezdédik a Pléba-
niatemplomban!!! A szentmise utan j6 id6
esetén megtartjuk az irnapi kdrmenetet
aszokott ttvonalon! A szentmisére kiilon
szeretettel hivjuk az idei évben elsé4ldo-
zott gyermekeket és csalddtagjaikat!

A Gencsapati Egyhazkozség

Elsoaldozas
y )

Az idei évben, majus 11-én, htisvét 4. vasdrnapjan, 17 harmadik osztalyos hittanos gyermek jarulhatott el6szor szentaldozashoz
Plébaniatemplomunkban: Gaspar E16d, Geroly Balint, Kantor Zselyke, Kolumban Mira, Koroknai Anna, Kovacs Almos, Kovéacs
Déniel, Lengyel Zoé, Nagy Addm, Pélfi Lilien, Rézsa Daniel, Subits Bence, Szenczi Maté, Szilvas Bence, Takacs Déra, Talas Panna,
Virag Alex.

Kisérjiik ket imadsagainkkal, hogy e szép kezdetet buzgd folytatds kovethesse; s a szentségi Jézussal vald vasadrnaponkénti talal-
kozas segitse a jo Istennel vald kapcsolatuk tovabbi elmélyitését és er6sodését.

Koszonet mindazoknak, akik e szép nap mélté megiinneplését barmilyen modon segitették és timogattak!

(Széveg: Gombos Balint esperes, kép: Baan Zoltan - Téth Fotd, Szombathely)
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2025/ 2. félév hulladéknaptar - Gencsapéti

p ﬁ Hiizhoz mand szelektiv hulladékgyljtés:
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csomagoldsai; falia, habositott félis; manyag kup g tejes és ditos tibbritegd italoskarton
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Hulladék
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zéldhulladék Fal 25 22

Vegyes hulladékgyljtési nap:  szerda

Kirjiik, a hulladékokat a széllitds napjén reggel 5 driig oz ingatlanok elé sziveskedjenek

kihelyezni Ggy. hogy oz se a gyalogos, se a jdrmd forgalmat ne akaddlyozzal

& | Szolghitats elérhetdsége: sérviri Dgyféiszolgilat

08-85/200-240

Gylijtopontos
lomtalanitas

2025. janius 19-én csiitortokon
14.00-18.00 oraig

2025. janius 20-an pénteken
14.00-18.00 6rdig

2025. janius 21-én szombaton
9.00-18.00 éraig

Részletek: gencsapatihu

Képviselo-testiileti uilés

Gencsapati K6zség Onkormanyzata
Képvisel§-testiilete 2025. aprilis 17-én
rendkiviili, nyilvanos iilést tartott a
Gencsapati Polgarmesteri Hivatalban.

Jelen voltak: Dr. Ory Ferenc polgér-
mester, Abért Valentin és Gerdly Tibor
alpolgdrmesterek Gergacz Istvan. Kiss
Tibor, Kovacs Rébert és Téthné Kovacs
Judit 6nkormanyzati képviselék. A Pol-
garmesteri Hivatalt Dr. Bende Katalin
jegyzé képviselte az iilésen.

A KépviselS-testiilet elfogadta az
o6nkormanyzat cafeteria szabalyzatat,
melyet az dnkormanyzat dolgozdira, és a
Polgdrmesteri Hivatalon kiviil (kiilén
cafeteria szabalyzattal rendelkezik) min-
den 6nkormdanyzati fenntartdsu intéz-
mény dolgozdira alkalmazni kell. J6va-
hagyta a testiilet a bolcs6dei pétmunka-

ra vonatkozd tervezetet ( mely tobbek
kozt tartalmazta a szakértGi észrevéte-
leknek megfeleléen: a tervezésbdl kima-
radt kiskapu beépitését, allotiikor
beszerzését, teraszajtd hatarolokat, az
elosztok dthelyezését, radiator burkola-
tot, csoportszobdk falburkolatait, szétre-
pedt aljzatkiegyenlit$ bontasat, javita-
sat.) A testiilet tudomasul vette a polgar-
mesteri tdjékoztatast 1 f6 miiszaki cso-
portban alkalmazott (k6zalkalmazott)
jogviszonydnak k6zo6s megegyezéssel
torténé megsziintetésérol.

Az tilés végén Dr. Bende Katalin jegyz6
tajékoztatta a Képvisel6-testiiletet a kor-
manyinfén elhangzottakrdl: takarékszo-
vetkezetek, hivatali dolgozdk béremelése,
és az ATM-ek telepitése vonatkozasaban.

Osszeallitotta: Dr. Bende Katalin jegyzé

Bolcsodei
beiratas

2025. szeptember 1. napjaval megnyitja
kapuit Gencsapatiban a Gyongyszem
bolcsdde. A gyermekek felvételéhez fel-
vételi kérelem kitoltése és leadasa
sziikséges.

A kérelmeket megtaldljak az 6nkor-
manyzat honlapjan, vagy kérhet§ a
Gencsapati Polgdrmesteri Hivatalban
tigyfélfogadasi idében.

Kitoltést kovetSen a kérelem bekiild-
hetd postai titon, vagy személyesen szin-
tén a Gencsapati Polgarmesteri Hivatal-
ban. (9721, Gencsapati, Hunyadi ut 229.)

Tettinger Virag
leendd intézményvezetd

In memoriam Vincze Alfonzné

Szomortan hallottuk a hirt, hogy Vinc-
ze Alfonzné, Margit néni Tojasfestd
Népi Iparmiivész 92 éves koraban (93.
évében) megtért teremtGjéhez.

Margit néni az egyik leghitelesebb
képvisel6je volt a gencsi himes tojas
készitésének. Az tn. karcolasos techni-
kaval készitett tojasai szerte megtalalha-
tok az orszagban és Gencsapdtiban is
allando kidllitasban szerepel.

Mér harmadikos elemistaként tanulta
a mesterséget nagymamdjatol (aki ,szaz
szamra készitette a himes tojasokat Appo-
nyi Albert gréfnak”) Népmitivészeti kialli-
tdsokon, dllandé tarlatokon lathatok mun-
kai, de tovabb is adta ,,tudomanyat”, egy-

részt a csalddon belil, hiszen lanya Csaszar
Jozsefné (Vincze Margit) — aki sajnos mar
szintén nem lehet kzottiink - ugyancsak
Tojasfesté Népi Iparmiivész volt.
Kézmiives bemutatok, lanyaval, Mar-
gittal vezetett szakkorok alkalmaval
nagyon sokan sajatithattdk el a gencsi
tojasfestés fortélyait. Gencsapati biiszke
Margit néni munkassagara, és elért ered-
meényeire, hogy a sajitosan ,gencsi techni-
ka” fennmaradhatott, és Vas virmegyei
érték lett, § és csaladja is nagyon sokat tett.
Kedves Margit néni, mindent kdszo-
niink, nyugodjal békében! Oszinte rész-
vétiink a csaladnak!
Varga Albin

Csdszadr Jézsefné
és édesanyja Vincze Alfonzné
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Tér-ldo-Gondolatok Forum

2025. majus 5-én megtortént a Féorum
els6 talalkozdja. A piramisokrol volt sz,
melyekkel tele van bolygénk. Legismer-
tebbek az egyiptomi piramisok. Oszinte
beszélgetés alakult ki nagyon hamar, oda-
figyelés a masik véleményére, az elmon-
dottak egymasba fonddtak, egymasra
épiiltek. Hamar kideriilt, jelen gondolko-
dasunkkal, szemléletiinkkel és mai isme-
reteink alapjan csak kérdéseket tudunk
feltenni. Ugymint: vajon miért épiiltek

ezek a monumentalis alkotdsok; milyen
célt szolgaltak és esetleg szolgalnak nap-
jainkban is; mennyire fejlett volt az a civi-
lizacié, amelyik megépitett egy-egy ilyen
piramist. Es ahhoz a tobb szdz piramis-
hoz, ami a Foldon taldlhato, hany civiliza-
ci6 volt sziikséges, mennyi id6, és milyen
technolégia. Es hova lettek azok a civili-
zacidk, melyek képesek voltak ilyen alko-
tdsokra. Mert mi, ma, sem technikailag,
sem anyagilag nem tudnank megépiteni

egy Gizai piramist. Ugy t(inik, mai gon-
dolkoddsunkban, laitdismdédunkban sokat
kell még valtoznunk, nyitnunk kellene. A
mondds szerint vannak olyanok, akik gy
gondoljak az & sajat gondolkodasi korla-
taik, egyben az univerzum korlatai is. A
piramisok léte pont jé példa, az univer-
zumban a tudds és latdsmod sokkal széle-
sebb, mint a jelen tarsadalmunké.

A masodik talalkozé (mdjus 19.) téma-
ja: Sumer (Ku-Mag-Ari, a tudas isteni
fens6bbségének népe).

2025. majus 19-én megtortént a

Férum kovetkez6 taldlkozoja. Sumer
volt a téma.

A Foldon ugy hirtelen a semmibdl
berobbant egy fejlett, tudatosan meg-
szervezett életforma, ési.e. 3.500 koriil
olyan fejlett civilizaci6 jott 1étre, mely
tobbet tudott sok teriileten, mint mi
napjainkban. Az 5-6.000 évvel ezel6tti
fejlett civilizdci6 utan tengernyi régészeti
lelet maradt. Ezek a leletek tele vannak
az adott kor torténelmi leirdsaival, ural-
kodok napléival, nevekkel, csaladfikkal,
olyanok, mint a torténelemkonyv. Csak
el kell olvasni. Az dbrazolasok és leirasok
csodalatos asztrologiai tudasrdl beszél-
nek, tirhajékrol, mintha trutazok lettek
volna, az élet minden teriiletén a maihoz
hasonl6 technikak, mértékegységek,

Megelozés, regeneracio,
rehabilitacio, sport
a Bemer fizikai érterapia
segitségével!

Miben segithet a BEMER:

e gyulladascsokkentés

e az izomzat és a csontrendszer
kréonikus megbetegedései
sériilés, torés, zuzodas
kronikus sebgyogyulasi zavar
miitétek utani regeneralodas
immunrendszer tamogatas
keringés tamogatas
fajdalomcsillapitas

Ha kérdése van vagy szeretné ottho-
na kényelmében hasznalni a terapiat
érdekl6djon az alabbi telefonszamon:

Reményiné Katona Klara
06/70 418 4794

remenyinekatona-klara.bemergroup.com

~www.xoda.hu
“+36.30 018 3818

) “Torajaratok ingyenes kiszallitassal:

9 Kedd - Téplanszentkereszt, Balogunyom, Kisunyom, Jik;
y

] Szelda_—_Smr'n-bathely.Tomnyr,Sé, Narda, Bucs'u: ¥

£ 'r.st“ltiltiik-Gentsapati.Lukéfsha‘za,Gyﬁngyﬁsfalu.Hﬁszegfalva.Nemes(sﬁ,

+ Pusztacsd; gy ¢ P
Péntek - Kiszeg;

i Sznrﬁha't = Velem, Kﬁszegdnmszlﬁ" Kﬁszegsz'erdéheg.r, Cak, Velem;

szikviz
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gondolkodas, tudatos varosépités és fej-
lesztés, tudatos hadviselés.

A Férum szervezdi és moderatorai Pék
Tibor (mérnok, ird) és Orosz Zsolt
(mérnok, ird). Szeretettel varunk min-
den kedves érdekl6d6t!

A Forum folytatddik junius honapban is,
kétszer taldlkozunk j témadkkal.

A juniusi elsé taldlkoz6 (jinius 2.)
témadja: Egyiptom hitvilaga

»Az élet és a haldl ugyanannak a
folyénak két partja. Az egyik oldalon szii-
lettek, a masikon 6rokké éltek. A folyd
pedig az id6, amely soha nem all meg.”

A juniusi masodik talalkoz6 (jinius 16.)
témaja: Az tirutazas realitasa, célja és
értelme.

Ugy tlinik, aki tirrepiilésre adja a
fejét, komolyan spiritudlis, vagy csak
babondas? Vagy pusztan jelzés értéki
gesztus valakik szdmara, hogy barmely
foldi tirhajo kilovése, vagy landoldsa
kot6dik egy-egy csillagegyiittallashoz.
Rdadasul ezek a csillagegytittallasok
kisértetiesen kotédnek a régi egyiptomi
ymitologidhoz”.

Megértve, hogy az egész vilig nem
mads, mint rezgés, hiszen nem létezik a
legkisebb anyagi részecske, mert az ma-
ga nem anyag, hanem all6hulldm (isko-
l4s tananyag), az egész vildgban az ener-
gidnak és az informdciénak van donté
szerepe, belathato, hogy a galaktikus
trutazast valahogy masképp kell elkép-
zelni, mint ahogy azt ma tessziik. A fény-
sebesség csigalassd az univerzumban
torténd fizikai helyvaltoztatasra. Es hol
vagyunk mi a fénysebességtdl1?

Megtapasztalva a F6ldon, a Holdon,
a Marson, végtelen sok érdekes épit-
ményt, felvetddik a kérdés a galaktikus
lirutazds, mint olyan mégis létezik?

A sumer torténelem hemzseg az
{irutazas leirdsitdl, tirbaleset leirdsatdl,
a Foldre vezetd leszdllasi térképektdl, a
Gilgames eposz is leir egy (irreptilGteret.
Mindezt mitoldgidnak nevezziik.

Az 8siindidn folklor beszél arrdl,
hogy csillagfitk jottek, akik foldi lanyok-
kal parosodtak, majd a f6ldi lanyok gye-
rekeket sziiltek az idegen jovevények-
nek. A csillagfitk ,égi szekereken” jot-
tek, és kiilonos képességekkel birtak.
Azonban legtobbszor szerelmesek lettek,
és olyan is volt, hogy itt maradtak, itt
élték életiiket.

A nem is tidvoli mult leirdsai olyan
dolgokrol szélnak, melyek ma még csak
az dlom kategdriat jelentik a tuddsok sz4-
mara. Bar elvileg par évtizede jartunk mar
a Holdon, de napjainkban mintha nem
annyira sikeriilnének az (irutazasi probal-
kozdsaink, pedig az Apollo program éta
sokat fejldott a miiszaki technikank.

Mond(m)oka-tar

Most mar igazan élvezhetjiik a tavaszt,
jarjunk sokat a természetben, csodéaljuk
meg sok szép viragot, élvezziik a latvanyt
és az illatokat! Mi sziil6k is sokat tanul-
hatunk a gyermekeinkt6l, probaljuk el6-
csalogatni magunkbdl a gyermeki éniin-
ket, kicsit lassitsunk, oriiljiink minden
aprosagnak, csodalkozzunk ra a magunk
koruli vilagra, és jatszunk, beszélges-
stink, monddkazzunk, daloljunk sokat
gyermekeinkkel. Higgyétek el megéri,
minden egytitt toltott perc igazi feltolts-
dést ad, boldogitja sziviinket-lelkiinket!
Most egy rovid mesét hoztam nektek,
olvassatok fel a kicsiknek, olvassdtok
egylitt a nagyobbakkal, és beszélgessetek
amesérdl, ami a mese altal eszetekbe jut,
jatszatok el, rajzoljatok, hagyjatok a fan-
taziatokat szarnyalni! J6 szérakozast!
Viki

Molnar Andrea:
MESE A FELEDEKENY TAVASZROL

A Forras gyémantos vonojaval muzsikalt
egy szikla tetején. Erre a csodalatos dalra
ébredezni kezdett a Tavasz. Igaz, még
igen dlmosan pislogott, de azért elindult
a hang irdnyaba.

Fel is frissiilt nyomban, amint meg-
furdott a muzsikdlé Forras habjaiban.
Majd gyorsan magara 6ltotte a ruhdjat,
kibontotta sugarhajat, és mint egy orids
pillango, kiroppent a rétre. Amint azon-
ban kortilnézett ott, kis hija, hogy el nem
pityeredett, mert a kegyetlen Tél lehelete
még ott dermedt a fiiszalakon.

-Jaj de fehérek vagytok, kedveseim!
Vajon most mit tegyek?! - kidltott a
Tavasz kétségbeesetten. - Hiszen nincs
még annyi erém, hogy lefdjjam minden
egyes fliszalrdl, minden 4grél a Telet!

Mar éppen visszaindult nagy busan,
hogy a Naphoz bijva egy kissé dtmele-
gedjen, amikor az erdei 6svényen egy
Oreganydkat pillantott meg, aki rézsét
vitt a hatan, kozeli kis hazikdjaba. Olyan
arvdn bandukolt szegény, mint akinek
senkije sincs ezen a vildgon. Erre aztdn a
Tavasz meleg sugardval maris tancba
kezdett az anydka kenddjén, gornyedt
hétan, firadt kezén.

-Nicsak! - 6rvendezett az 6reganyo.
- Itt a Tavasz! Taldn mar nem kell sokaig
fagyoskodnom. S milyen kedvesen simo-
gat, mintha csak mindeni korém gyfilne,
mindenki, aki oly tivol van t6lem.

Aztén feltekintett az égre, s szinte
hinni sem akarta, hogy maga a Tavasz
roppen felette. De aztdn mégis felbato-
rodott, és igy szSlt hozza:

-K6szonodm jésidgodat, koszonom,
hogy dtmelegitetted dermedt csontjai-
mat. De engedd meg, hogy megkérdez-

zem: hol maradt szépséges ruhadrél,
napsugar-hajadrol a hovirdg, az ibolya, és
a tobbi virdg?

S ekkor tekintett végig 6nmagdn a
Tavasz. Rémiilten vette észre, hogy haj-
nalban a nagy kapkoddsban mind-min
odahaza, a hotakardja alatt felejtette hir-
nokeit, a hovirdgokat és kokorcsineket.

-Milyen bolcs vagy te, nénikém -
mondta haldsan. S még egyszer ugy
rdboritotta sugdrhajat az anydkara, hogy
az egyszeriben elfelejtette, hogy valaha is
fagyoskodott.

»2Most mar tudom, miért nem razta
le magdrdl jégbilincsét {1, fa, bokor!” -
gondolta a Tavasz.

Elszégyellte magat feledékenységé-
ért, és gyorsan hazarohant. Hoétakardja
alol elébtivolte a hoviragokat és ibolya-
kat. A karjaba dlelte valamennyit, s a f6ld
folé lebbent. Konnyti fatyla mint lenge
péra Gszott-lebegett utina.

Amerre csak elrepiilt, mindenfelé
széthintette a hoviragokat és ibolyakat.
Most mar bezzeg megismerték a mez6-
kon a ftiszalak, hogy itt a riigyfakaszto,
viragnyit6 Tavasz. Boldogan intetettek
neki, s a harmatcseppek tigy tiindokol-
tek rajtuk, mint az 6romkonnyek. A fak,
bokrok is kibontottak leveleiket, stigy
lengették feléje, mintha apré zold zdsz-
l6kkal tidvozolnék mindenfelSl.

Ajbszivi, de feledékeny Tavasz aztan
utolsé viragait is odaadta a foldnek, de az
Oreganyorol sem feledkezett meg, aki
figyelmeztette a mulasztasra. Olyan cso-
dédlatossag varazsolta halabodl a kertjét,
hogy arrél mar csak a legszebb mesék
mesélhetnek.

Elérhetdségek:
Foglalkozasvezetd:
Spiegel-Szab6 Viktdria
+3630/468-4020

spiegelszaboviktoria@gmail.com
8 Mond-moka
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ERTEK-JATEK!
Kedves Olvaso! Egy izgalmas nye- 4
reményjatékot hirdetiink erre
az évre. Janudrtél minden
szamban egy jatékot tesziink
kozzé. A jatékok minden eset-
ben valamely gencsapati
értékhez kapcsolodoé fejto-
rét, keresztrejtvényt, kincs
keresést , kodfejtést fognak tar-
talmazni, melyeket megfejtve és a
jo valaszokat eljuttatva a Gencsapati

Miivel8dési Haz postaladajaba, bekeriil a
sorsolasba. Minden hénapban egy nyer-
test sorsolunk, aki egy szép konyvet nyer
a Sziil6fold Konyvkiado6 Kft. jovoltabol!
Ezuttal is koszonjik Farkas Csabanak a
nemes felajanlast! A nyereményhtizasrol
egy videdt tesziink mindig kozzé a
Gencsapati Mtivel6dési Haz facebook
oldaldn, de a nyertest természetesen a

o Szent Istvan Templom .

e Gencsapati Plébaniatemplom

o Szenthiromsag szobor .

o Apati kereszt

e Bddog kereszt

o Szent Vendel szobor

e Szent Fléridn szobor

o Hgsi emlékmt
(Plébaniatemplom el6tt)

o H&si emlékmii (Apati)

o Szent Rokus Kapolna

e Apponyi kastély

e ,Mairia kép”

Maria szobros kdpolnafiilke)

Kincs, ami VAN!

megadott elérhetéségeken is érte-
v sitjik!

% A megoldast a mellékelt kis
nyereményszelvényre irva,
., kivagva és boritékba téve,
) névvel és elérhetlséggel
% ellatva kérjiik bedobni a
Gencsapati Mtivel6dési Haz
¢ postaladajaba.

Bekiildési hatarid6: 2025. jini-
us 23. Sorsolas: 2025. junius 24.
Parositsd 6ssze! Az egyik oszlopban talal-
hat6ak Gencsapati értékei, a masik osz-
lopban pedig allitdsok! Ezeket kell 6ssze-
parositani. Egyel tobb érték van, mint
amennyi allitas. Amelyik értékhez nem
tartozik allitas ez lesz a jaték megfejtése.
Ezt kérjiik rdirni a nyereményszelvényre!
]6 szbérakozést!

Egykor arok is védelmezte, amelybe a Gyon-
gyo0s vizét is bevezették.

Vas varmegye masodik legrégebbi koztéri
szobra.

A templom 1903-ban késziilt el helyi adoma-
nyokbdl.

Megtalalhatd rajt a Szentkorona, Vas megye
cimere, és a korona nélkiili orszagcimer.

Az eredeti szobrot teknévdjok faragtik ki
harsfabdl.

Gotikus stilusy, épitésérdl nincsenek pontos
adatok, elsd leirdsa 1674-bdl valé.

A szent tisztelete - akit a szobor dbrazol - leg-
kinkabb Bajoroszigban, Ausztridban, Lengyel-
orszagban és Magyarorszagon terjedt el.

Az 1815-ben lebontott kdpolna helyére 4lli-
tottak 1840-ben.

A szent akit a szobor dbrazol skét herceg
volt, aki elhagyta a kiralyi udvart és Roméba
zarandokolt.

lde zarandokolt kormenettel a falu népe
1927-ben a nagygencsi ellenforradalom 8.
évforduldjan, megemlékezve a gencsiek
hésiességérdl.

1894-ben szentelte fel a keriileti esperes,

Major Janos prépost.

NYEREMENYSZELVENY

Megoldas:

Név:

Telefonszdm/e-mail cim:

Apro

Gencsapati Szentkuton eladd a kdpolna

felett, két helyrajzi szdmon, kb. 1600 m*-
en levd csodalatos kis birodalom. Két
épiilettel, az egyik jobb allapotd. Villany
bevezetve. A kut foglalkozdst igényel.
Varok minden érdekl8dd hivédst, b6vebb
informacidért. Iranyar: 16.5 MFt.

Tel: 06/30-81276 70

BoFoRa

»

Masszirslipusok:
~ svéd-frisstts masszdzs

~ sportmasszizs

~ méregtelen(td talpmasszézs
~ reflexzén4s talpmasszdzs
~ kismama masszézs

~ baba masszézs

~ irodai székmasszazs

~ kinesio tape

~ Trigger pontok kezelése

=

Sodorkés-Horvéth Kata

+36 20 4849919
facebook.com/bohoka.masszazs

(dekarfi{]]
+36 30 847-2021

dekurandu]dekgrand_.hy
dekoracio
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Husvéti tojaskeresés és vendéglatas a klubban ___

Aprilis 16-4n tartottuk hagyomanyos teritett asztalndl piros tojéssal, sonkdval, ~ utdn, nagy 6rémmel és lelkesedéssel
huasvéti osszejoveteliinket az idések  kaldccsal lattuk vendégiil. Az id6seka  vetették bele magukat a csoki tojés kere-
klubjaban. Klubtagjainkat, vendégeinket ~ koszont6 és az tinnepi uzsonna elkoltése  sésébe a klub udvaran.

Al iR Bt

Budapest parlamenti kirdndulds

Szenzacios szereplés Mariborban

Hét dobogos hely, négy aranyérem a BMX Kupasorozaton
Maribor - 2025. mdjus 11-12.

A Gencsapati KSE BMX csapata kiemelked6 eredményekkel tért haza a DR. Auer
Alpok Adria 2025 Kupasorozat elsé és masodik fordul6jarol, amelyet a hétvégén ren-
deztek meg a szlovéniai Mariborban. Az eseményen 18 f6s delegaci6 képviselte a klubot,
és a versenyz6k Osszesen hét dobogos helyezést szereztek - koztiik négy aranyérmet.

A gencsapati szinekben versenyz$ Balogh Péter és Kiss Barnabas is dupla gy6zel-
met arattak, mindkét versenynapon a dobogd legfelsé fokara dllhattak. Kiemelkedd
teljesitményiikkel nem-
csak sajat kategoridjuk-
ban uraltik a mez8nyt,
hanem a klub 6sszesi-
tett eredményességé-
hez is dontéen hozzdja-
rultak.

Szintén figyelemre
méltd eredményt ért el
Kocsis Beni, aki mind-
két forduloban a maso-
dik helyen végzett,
valamint Kleé Balazs,

aki két bronzérmet szerzett. A tovabbi
dobogés helyezettek kozott szerepel
Gombos Milos és Gombos Misa, akik
ezlistérmet, mig Kocsis Kata bronzér-
met vihetett haza.
Dobogos eredmények:
Balogh Péter - 1. hely (1. és 2. fordul6)
Kiss Barnabas - 1. hely (1. és 2. fordulo)
Kocsis Beni - 2. hely (1. és 2. fordul6)
Kleé Balazs - 3. hely (1. és 2. forduld)
Gombos Milos - 2. hely
Gombos Misa - 2. hely
Kocsis Kata - 3. hely
A verseny rangjat jelzi, hogy a régio
legjobb BMX versenyz6i mérték ossze
tudasukat, igy a gencsapatiak teljesitmé-
nye kiilondsen értékes. A klub edzéi és
szurkoloi egyarant biiszkék a fiatal spor-
toldkra, akik lendiiletes és technikds futa-
mokkal hivtak fel magukra a figyelmet.
A Gencsapati KSE szdmdra a kupaso-
rozat még korantsem ért véget - a
kovetkez8 soproni forduldkban is
hasonléan erds szereplésre késziilnek.
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Az Orszaghazban jartunk

Majus 5-én, hétfén fogadta kis delegaci-
6nkat az Orszaghdzban Agh Péter,
Eszak-Vas varmegye orszaggyilési kép-
visel6je. Negyvenen indultunk dtnak a
févarosba, hogy beliilrél is lathassuk
Magyarorszag legikonikusabb épiiletét.
A délel6ttre tervezett programok az
id&jaras miatt mdédosultak, 4m a negyed
3-ra litemezett parlamenti séta a forgato-
konyv szerint zajlott. Profi tarlatvezetés-
ben volt résziink, melynek végén Agh
Péter is tidvozolte negyvenfds csoportun-
kat, s6t pluszinformacidkat is elmondott
az Orszaghazrdl, amelyek az idegenveze-
tés soran nem hangzottak el. Hamar
Osszejott a létszam a budapesti kirandu-
lasra, melynek szervezésében egyik
onkormdanyzati képviselénk, Tothné

&

Kovécs Judit illetve Palatin Vivien 1d8sek
Klubjanak vezetdje vallaltak oroszlan-
részt. Tovabbad veliink tartott kozségiink
polgarmestere is, Dr. Ory Ferenc. Mind-
annyian felt6ltédtiink az Orszdghazban,
kiilon élményt jelentett néhany lépésnyi
kozelségbe keriilni a Szent Korondhoz.
K6szonjiik, hogy veliink tartottatok.

Az orszaggyilési képvisels tigy fogal-
mazott: — Nagy megtiszteltetés szimom-
ra, hogy ezuttal Gencsapatibol fogadhat-
tam latogatdcsoportot. A polgdrmester
ur vezetésével érkezett csapat felfedez-
hette a Parlamentet. Mindig 6r6m, ha
nemcsak a helyi rendezvényeken, hanem
itt is taldlkozhatunk, hiszen ez a Haz
mindannyiunké.

Fotd: VN

Kertészkedjiink!

2025. majus 5-én kertészkedés téma-
ban masodik el6adasat tartotta Molnar
Laszl6 gyiimolcsész, az oltds utan, ezen
az alkalmon a novényvédelemrol
beszélt.

Laszl6 tobb csoportnak is adminiszt-
rdtora metszés, permetezés témaban, sze-
zonban hetente-kéthetente készit Gssze-
foglaldkat, hogy mire érdemes figyelni
adott idészakban. Felajanlotta nekiink,
hogy akit érdekel, szivesen elkiildeni neki
e-mailben. Akit érdekel, kérjiik jelezze a
gencsikertesz@gmail.com e-mail cimen,
vagy Mozdulj Gencsapatiért Egyesiilet
facebook oldalan.

Retro Véradas
Gencsapatiban!

K6szonjitk mindenkinek aki részt vett
Gencsapatiban a Retro Véraddson!
Orémmel nyugtéztuk, hogy harom fével
tobben segitettek a rdszoruldkon. Leg-
kozelebb szeptember elsé hetében vér-
juk a véraddkat! ,Koszonjik, hogy vér-
adasaval hozzdjarul egy beteg gydgyula-
sdhoz!”

»,Megettiik a vacsorat, kisoporjiik a szobat...”

s‘f’f{% (:&3”\‘@
&2 CSOORI
&' SANDOR

—p—

Gencsapati lakodalmas a révkomaromi Tiszti pavilon
szabadtéri szinpadan

Hétvégén egyiittesiink a felvidéki Komaromban vendég-
szerepelt. Tancos kozosségiink a Szlovakiai Magyar
Téanchaztaldlkozd vendége volt, a Muharay Elemér Nép-
miivészeti Szovetség ,Jard a sajit tdncod” cim{i gdlamii-
sorban a Kapuvar Néptancegyiittessel képviselte a hagyo-
manydrzdket.

»Megettiik a vacsorat kisoporjiik a szobat...” cimmel a
gencsapati és vasi lakodalmak hangulatat idéztiik fel
Gyorke Eszter és Molnar Péter koreografidjanak bemu-
tatasaval, majd koz6s mulatsagba invitaltuk a kozonséget
is! Gratulalunk a szervez8knek, kdszonjlik a meghivast a
Tancférum - Szlovakiai Magyar Néptancosok Szakmai
Egyesiiletének!
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Ordogkdi barangolasok

Els6 alkalommal keriilt megrendezésre
a Gencsi Hegyment6k Egyesiilete szer-
vezésében az Ordogkéi Barangolasok
rendezvényiink gencsi hegy bejarasa,
értékeinek, gazdainak megismerése
céljabol.

A rendezvényt, ahogy hirdettiik és
szerveztiik, csaldd minden tagjdnak
szantuk. 18 pince és porta tulajdonos
csatlakozott elsé felkérésiinkre, akik
nagyon nagy szeretettel, odaaddssal,
gondoskodassal készitették mar napok-
kal kordbban el6 portdjukat, pincéjiiket
a barangolok fogaddsara. Szombaton a
gyerekeket a Gencs Hegye Pincénél az
onkormanyzat altal felllitott satorban,
anyak napi kézmtiveskedéssel, foglalko-
zasokkal, fa jatékokbdl épitett jatszotér-
rel és - a Hegymentd&k tagjai altal -
fjaszkodassal is vartak.

Lelkes csapatunk holgy tagjai pedig
rengeteg frissen siilt palacsintaval vartdk
a gyerekeket, feln6tteket egyarant! A
sator mellett pedig helyi termel6k (T6-
md& Méhészet, Negi’s box, Mészasé por-
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ta) kinaltak finomabbnal finomabb por-
tékajukat, anydk napi ajindékaikat. A
gazdak pedig dnzetleniil, hatalmas sziv-
vel kinaltak pincét6l-portdig finom ne-
diket és étkeiket és mellette nagyon sok
mas finomsagot, frissitket!

Vasdrnapi napon a Szentkuton, a
Bucsui szentmise utdan pedig T6th Dani-
el énekes-zenész adott nagyon meghato,
helyhez és alkalomhoz mélté anydk napi
koncertet, sajat és mas szerz8k dalaibol.
Nagyon oriiltiink, hogy ilyen sokan lato-
gattak meg els6 alkalommal rendezvé-
nylinket. A visszajelzések alapjan, nagy
sikert aratott.

Ezaton koszonjitk minden gazdanak
az egyesiilet tagjainak, legf6bb timogato-
inknak, hogy a rendezvény létrejohetett:
a Miniszterelnokségnek, Gencsapati
Onkormadnyzaténak, a Nemzeti Egyiitt-
miikodési Alapnak, a Bethlen Gabor
Alapnak, a Gencsapati M{ivel6dési Haz és
Konyvtarnak, a Vasi Xoda Drink Kft-nek.

Bizva a sikeres folytatasban!

Gencsi Hegymentdk Egyesiilete

Friss hirek, infdk: www.gencsapati.hu



2025. MAjUS ].2 HIRMONDO

Maijus 1-4. kozott egyiittesiink Gyorgy-
falvara utazott, tancos barataink régi
meghivisanak eleget téve.

Meglatogattuk a tordai sébanyit,
végigsétaltunk a tordai hasadékban,
kozos tdnchdzban tancoltunk, énekel-
tlink egytitt.

Megnézhettiik Vélaszuton a Kallos
Zoltin muzeumot, majd Kolozsvar
nevezetességeit.

Ko6szonjiik a Gyorgyfalvi Hagyoma-
ny6rz6 Csoportnak a 4 nap élményeit,
az egylitt toltott id6t!

Kiilon koszonjiik, hogy betérhettiink
sziileikhez, rokonaikhoz, a falu 6regjei-
hez beszélgetni, viseletrdl, szokasaikrdl,
tinnepeikrdl, csaladjukrol. Faradtan, de
feltoltédve érkeztiink haza. Koszonjik a
Csoori Sandor Alap tamogatasat!

Szeretettel ajanljuk az utazdsrol ké-
szitett rovid filmiinket, amelyet a Gencs-
apati Hagyomany6rz6 Néptancegyiittes
FB oldaldn megtekinthetnek.
https://www.facebook.com/gencsnep-
tanc/videos/9905342569576897

Gyorgyfalvan vendégeskedtek
a gencsapati hagyomanyorzok

(va)

csapat tagjainak legalabb fele Gencsapati-
ban lakik. Egyik csapat sem a helyezés
miatt futott, mindannyian amatdr, hobbi

Ultrabalaton 2025

1dén 2025. 4prilis 26--27-én rendezték
meg a Balaton kertil§ 210 km-es futéver-
senyt, melyen falunkbdl tobben is részt
vettek. 2 gencsi szervezési csapat is indult.
Vezetésemmel a ,GencsiFeles” 11 f8s csa-

e

ULTRABALATON

GencsiFeles csapat: Muczdné Bdrdosi Eszter,
Gdspdrné Miholics Eva, Gdspdr Csaba, Koroknai-Katona Agnes,
Benczik Attila, B. Fdbidn Eva
(segitd: Koroknai Zsolt)

pat. 19 6ra 33 perc alatt, a 364. helyen ért
célba a 10-13 f6s kategdridban, 1600 csa-
patbdl. Tomé Miklds vezetésével pedig a
,Mindig rohanunk” 12 f8s csapat 18 6ra 47
perc alatt 170. helyen ért célba. Mindkét
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futék vagyunk, a kozosségi élmény moti-
valt benniink. A két csapaton kiviil, tud-
juk, hogy a falubdl tobb indulé is volt,
nekik is gratuldlunk! Sportolni jo!

B. Fabian Eva

=B A
Mindig Rohanunk csapat: Kovdcs Baldzs, Léndrd Abel,
Léndrd Jakab, Léndrd Tamads, Pék Attila, Pék Attildné,

Pék Viktor, Tomd& Miklés, TémdE-Novdk Rita

(segitbk, edz6k: Léndrd Anna, Léndrd Agota)

Eurépai Unio
Eurépai Szociélis
Alap
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